医学心理学

· 课程概述

《医学心理学》是对全校本、专科生开设的一门医学通识类课程。本课程作为自然科学和社会科学的交叉学科，对促进学生的科学能力和心理素质（人格健康）的发展具有得天独厚的条件。通过学习，使学生在掌握医学心理学知识的基础上，培养学生的人文素养，提高学生的综合素质和终生发展能力。
· 开课院系

公共卫生系
· 开课学期

第6学期
· 学时分配表 

《医学心理学》30学时，每次3学时。具体内容如下：

1、绪论；

2、心理学基础（一）；

3、心理学基础（二）；

4、主要理论流派；

5、心理应激；

6、心理评估；

7、异常心理问题；

8、心理干预（一）；

9、心理干预（二）；

10、复习考查。

· 授课教师简介
张东宁，男，1973年7月出生，心理学副教授，陕西师范大学心理学硕士学位，国家二级心理咨询师。陕西省心理卫生协会理事。长期从事《医学心理学》、《临床心理学》、《管理心理学》、《大学生心理健康教育》、《医学行为学》等课程教学工作，多年承担我校学生心理咨询工作。注重理论与实践相结合，教学深入浅出，信息量大，内容丰富，方法灵活。在《心理学探新》等期刊发表多篇学术论文，深受广大学生欢迎。
吴静，女，32岁，2007年毕业于陕西师范大学，应用心理学硕士，国家二级心理咨询师，陕西省心理卫生协会会员，主要从事《医学心理学》、《管理心理学》、《大学生心理健康》等课程教学，从事教学工作多年，工作踏实努力，认真细致，任劳任怨，积极探索教学教法，并参与多项科研活动，教学效果好。
