护理技术
· 课程概述

《护理技术》是针对非护理专业的医学其他专业本科学生开设的一门课程。它结合医学与护理的基本理论、基本知识讲解临床工作中常用的基本操作技能，通过这些基本技能的训练培养学生的动手能力并能较快适应临床实际工作，能够为各专科疾病病人提供基本的生活护理和技术护理服务，为学生从事医学、保健、预防、康复等相关工作打下基础。它所包括的护理基本理论和操作技能是所有护理学生及医学其他专业学生作为应用型医药卫生人才从事临床工作的基础。
· 开课院系

护理学院
· 开课学期

第5学期
· 学时分配表 
《护理技术》16学时，授课共5次，每次3学时，考查1学时。
具体内容如下：
1.洗手技术、无菌技术、隔离技术
2.生命体征的观察与测量
3.病人的清洁卫生、口腔护理、皮肤护理
4.各种注射法。
5.静脉输液
6.考查

· 授课教师简介
李晓虹，女，讲师，硕士研究生学历，护理学基础教研室专任教师，主要承担的课程有《基础护理学》《护理学导论》《护理管理学》等，在教学过程中，也定期在附属医院进行临床实践，具有较强护理理论及实践技术教学能力。
